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यह ाँ कक्ष  12 भौतिक विज्ञ न (NCERT/CBSE) के सभी अध्य यों के महत्िपूर्ण सूत्र हहिंदी 
में हदए गए हैं। मैंने हर अध्य य क  न म हहिंदी में लिख  है और सूत्रों को सरि हहिंदी में 
समझ य  है। ये बोर्ण परीक्ष  और प्रतियोगी परीक्ष ओिं के लिए सबसे जरूरी हैं। 

अध्य य 1: िैद्युि आिेश िथ  क्षेत्र 

• कूिॉम क  तनयम: F = (1 / 4πε₀) × (|q₁ q₂| / r²) (दो आिेशों के बीच बि, दरूी 
के िगण के व्युत्रम नुप िी) 

• विद्युि क्षेत्र: E = (1 / 4πε₀) × (q / r²) 
• गॉस प्रमेय: ∮ E ⋅ dA = q_enclosed / ε₀ 
• द्विध्रुि आघूर्ण: p = q × d 
• द्विध्रुि पर बि आघूर्ण: τ = p × E (य  τ = p E sinθ) 

अध्य य 2: स्थथर िैद्युि विभि िथ  ध ररि  

• िैद्युि विभि: V = (1 / 4πε₀) × (q / r) 
• समिि सम िंिर प्िेट सिंध ररत्र: C = ε₀ A / d 
• सिंध ररत्र में सिंग्रहहि ऊज ण: U = (1/2) C V² = (1/2) Q V = Q² / (2C) 
• र् इइिेस्रिक के स थ: C' = K C (K = र् इइिेस्रिक स्थथर िंक) 

अध्य य 3: िैद्युि ध र  

• ओम क  तनयम: V = I R 
• प्रतिरोध: R = ρ (l / A) 
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• शस्रि: P = V I = I² R = V² / R 
• श्रेर्ी में: R_eq = R₁ + R₂ + ... 
• सम िंिर में: 1/R_eq = 1/R₁ + 1/R₂ + ... 

अध्य य 4: गतिशीि आिेश िथ  चुिंबकत्ि 

• ब यो-स ि टण तनयम: dB = (μ₀ / 4π) × (I dl sinθ / r²) 
• अनिंि ििंबे ि र क  चुिंबकीय क्षेत्र: B = μ₀ I / (2π r) 
• सोलिनॉइर् क  चुिंबकीय क्षेत्र: B = μ₀ n I (n = प्रति इक ई ििंब ई में कुिं र्लिय ाँ) 
• ध र  ि िे ि र पर बि: F = I (l × B) य  F = I l B sinθ 
• स इरिोिॉन आिवृि: f = q B / (2π m) 

अध्य य 5: चुिंबकत्ि िथ  द्रव्य 

• अक्षीय बबिंद ुपर ब र चुिंबक क  क्षेत्र: B = (μ₀ / 4π) × (2 m / r³) 
• चुिंबकीय susceptibility: χ_m = μ_r - 1 
• Permeability: μ = μ₀ (1 + χ_m) 

अध्य य 6: विद्युि चुिंबकीय प्रेरर् 

• फैर र्े क  तनयम: ε = - dΦ_B / dt 
• थि-प्रेरर् गुर् िंक: ε = -L (di/dt) 
• प्रेरक में सिंग्रहहि ऊज ण: U = (1/2) L I² 

अध्य य 7: प्रत्य ििी ध र  

• RMS म न: V_rms = V₀ / √2 , I_rms = I₀ / √2 
• ध र त्मक प्रतिब ध : X_C = 1 / (ω C) 
• प्रेरक प्रतिब ध : X_L = ω L 
• प्रतिब ध : Z = √(R² + (X_L - X_C)²) 
• अनुन द आिवृि: ω = 1 / √(L C) य  f = 1 / (2π √(L C)) 
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अध्य य 8: विद्युि चुिंबकीय िरिंगें 

• प्रक श की च ि: c = 1 / √(μ₀ ε₀) 
• पॉयिंहटिंग सहदश: S = (1/μ₀) (E × B) 

अध्य य 9: ककरर् प्रक लशकी िथ  प्रक लशक यिंत्र 

• दपणर् सूत्र: 1/f = 1/v + 1/u 
• िेंस तनम णि  सूत्र: 1/f = (n-1) (1/R₁ - 1/R₂) 
• थनेि क  तनयम: n₁ sin i = n₂ sin r 
• अपििणन िंक: n = c / v 
• वप्रज्म न्यूनिम विचिन: δ_m = (n-1) A 

अध्य य 10: िरिंग प्रक लशकी 

• यिंग क  द्वि-विदर प्रयोग: करिं ज चौड ई β = λ D / d 
• एकि विदर विििणन (प्रथम न्यूनिम): sinθ = λ / a 

अध्य य 11: विककरर् िथ  द्रव्य की द्िैि प्रकृति 

• प्रक श-विद्युि समीकरर्: h ν = φ₀ + K_max 
• de Broglie िरिंगदैध्यण: λ = h / p = h / (m v) 

अध्य य 12: परम रु् 

• बोहर मॉर्ि ऊज ण: E_n = - (13.6 / n²) eV 
• बत्रज्य : r_n = n² × (0.529 Å) (प्रथम बोहर बत्रज्य  0.529 Å) 

अध्य य 13: न लभक 

• क्षय तनयम: N = N₀ e^(-λ t) 
• अधण-आयु: T_{1/2} = ln(2) / λ ≈ 0.693 / λ 
• बिंधन ऊज ण: BE = Δm × c² 
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अध्य य 14: अधणच िक इिेरिॉतनकी 

• ि िंस्जथटर ध र  सिंबिंध: I_E = I_B + I_C 
• ध र  प्रिधणन गुर् िंक: β = I_C / I_B 
• α = I_C / I_E , β = α / (1 - α) 

ये सूत्र बोर्ण परीक्ष  में 90%+ किर करिे हैं। अगर ककसी अध्य य क  विथि र से समझन  
हो य  कोई सूत्र य द करने क  हिक च हहए, िो बि न । 
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